Was innere
Filihrung bedeutet

®

Innere Fithrung beginnt mit einem anderen
Kontakt zu uns selbst.
Sie bedeutet, wieder Zugang zu dem

stilleren, Weiseren Teil in uns zu finden.

Zu dem Teil, der nicht nur reagiert,

nicht nur kimpft und nicht nur funktioniert.
Sondern wahrnimmt, unterscheidet und spiirt,
was wirklich stimmig ist.

Manche nennen das innere Weisheit.
Andere Selbstkontakt, innere Stimme

oder innere Orientierung.




